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सारांश 

घ मिंि ू सम दाय भी  मारी िर  मानिीय सिंिेदनाओ िं से य क्त  ।ै इन् ें भी पीड़ा  ोिी  ।ै घ मिंिू सम दाय को पाररिाररक, 

सामाहजक, आहथगक  ो या हिर राजनैहिक  ो  र क्षते्र में इनके साथ अपनी सोच को बदलन ेकी जरूरि   ैिाहक हमलज लकर 

समाज की म ख्यधारा से ज ड़े र  ेऔर एक सामान्य जीिन जी सके। सरकार अब इनकी िरि ध्यान द ेर ी  ।ै उन् ें अनेक प्रकार की 

स हिधाएाँ द ेर ी  ।ै समाज में उनका आहथगक और सामाहजक िोर्षण  ोिा आ र ा  ।ै इसके हलए समाज उनकी िरि ध्यान दनेा 

और उनके जीिन में पररििगन लाना आिश्यक  ।ै 

बीज शब्द- घ मिंिू, समदुाय, उिक्का, जावत। 

प्रस्तािना 

21 िीं सदी हिमिों की सदी  ।ै चा  ेि  दहलि हिमिग, नारी हिमिग, आहदिासी हिमिग, हिकलािंग हिमिग, कृर्षक 

हिमिग, मीहडया हिमिग, पयागिरण हिमिग, िदृ्धािस्था हिमिग, हकन्नर हिमिग या घ मिंि,ू हिम क्त जन सम दाय हिमिग आहद। हिम क्त 

घ मिंि ूजन सम दाय को समाज-िणग व्यिस्था और िगग व्यिस्था न ेनकारा  ।ै उन् ें  जारों िर्षों से मन ष्ट्य के रूप में इस व्यिस्था द्वारा 

नकारा गया  ।ै समाज में र कर भी इनको अपने जीिन को व्यिीि करने के हलए अनेक सिाल इनके सामने आज भी खड़े  ैं। 

रोजी-रोटी के सभी साधन और सभी मागग इनके हलए बिंद कर हदए गए और इस कारण अनेक ग न गार गहिहिहधयों को य  हिम क्त 

और घ मिंि ूसम दाय अपनािा  ।ै 

‘घ मिंिू’ िब्द का अथग  ,ै ‘घ मक्कड़’ जो हबना कारण इधर-उधर घमू ेअथिा जब कोई िौक से अन भि लनेे को, ज्ञान-

प्राहप्त  िे  यात्राएाँ करिा  ,ै हजसके हलए खबू पैसा और समय चाह ए। इनको एक िब्द ‘जनजाहि’ हििेर्ष  ।ै 

घ मिंि ूजनजाहियााँ यानी िे हििेर्ष जाहियााँ हजनका कोई स्थायी हनिास न ीं  ोिा और आजीहिका की िलाि में 

भटकना। एक स्थान से दसूरे स्थान पर घमूना इनका िौक न ीं इनकी हििििा  ।ै घ मिंिू हिम क्त जनजाहियों में लगभग 840 

जाहियााँ  ैं। 

15 अगस्ि 1947 को भारि को आजादी हमली हकिं ि  घ मिंिू, अधग घ मिंि ूजनजाहियों को 31 अगस्ि, 1952 को स्िििंत्रिा 

हमली। िब उन् ें हिम क्त घोहर्षि हकया गया। घ मिंिू जनजाहियााँ हनरिंिर भौगोहलक गहििीलिा बनाए रखिी  ैं। 

 रोजी-रोटी और छि पान ेके हलए सभी कानूनी रास्िे बिंद  ो जाने के कारण चोरी कर जीनेिाला समाज एक ओर   ैिो 

कानून के अिंिगगि कानूनी ढिंग से करोड़ो की चोरी करनेिाला िथाकहथि प्रहिहिि और स हिहक्षि समाज दसूरी ओर  ।ै बदलि े

समय के साथ घ मिंिू जन सम दाय की इस व्यिस्था में हस्थि कथाकहथि, प्रहिहििों, ब हद्धजीहियों और मध्यमिगीयों को  समाज के 

द ुःखों की कल्पना  ो इसहलए लखेक लक्ष्मण गायकिाड़ जी न े ‘उचक्का’ आत्मकथा हलखकर समाज के सामन े हिम क्त और 

घ मिंिू जन सम दाय की दिा और हदिा प्रकट करने का प्रयास हकया  ।ै 

 ‘घ मिंिू’ जनसम दाय की दिा और हदिा लेखक न े ‘उचक्का’ इस आत्मकथा के स ारे के समाज के सामन ेलान ेका 

प्रयास हकया  ।ै हजनके पास न कोई अपना गााँि  ,ै न खिे, न कोई जाहि और न  ी रोजी-रोटी के हलए साधन। प्रस्ि ि आत्मकथा 

में लेखक न ेलाि र ि सील के धनेगााँि नामक गााँि की उठाईगीर जाहि का िणगन हकया   ै हजसमें उनका जन्म  ुआ। य  जाहि 

अपना घर-पररिार चलान ेके हलए दरू-दराज के िैल ेगााँिों में ि  जबे कााँटना, उठाईहगरी करना य  धिंदा करिी  ।ै इस सिंदभग में 

लेखक क ि े ैं-“इस धनेगााँि को  ी मैं अपना ‘ििन का गााँि’ क िा  ूाँ। जब मैं छोटा था िब मरेे घर पर घास-िूस का छप्पर था। 

य  छप्पर म झे गौरैया के घोंसल ेकी िर  लगिा। जमीन पर बैठकर रेंगिे  ुए  ी  म सबको इस घर के भीिर जाना पड़िा था। दादी 
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नरसाबाई घर का खचाग चलािी थी। दादा बेकार  ो च का थ। उसे हदन में दो बार प हलस स्टेिन में  ाहजरी लगिानी पड़िी थी। इस 

कारण ि  कोई काम न ीं कर सकिा था। िैसे ब िु प ले से  मारा परूा घर दादा हलिंगप्पा  ी चलािा था।”
1 

रोटी की हजम्मदेारी हनभान ेके हलए कभी-कभी जान भी गाँिान ेका धोखा था। घर में ब ज गग  ी घर का सारा खचाग उठािा 

 ।ै लेहकन प हलस का डर मन में समय-समय पर था। एक हदन दादाजी  से जेब कााँटिे समय समय बाजार में िराब के नि ेमें चोरी 

करने गया और धोिी में बड़ी ह पाजि से रख ेपैसों को च राना उसके हलए हिकार के पास गया और नि ेकी  ालि में उस आदमी 

को ब्लेड गलि जग  पर मारकर चोरी करके भागन ेमें असिल  ोि े ैं। प हलसिाल ेपकड़ि े  ैऔर ब ुि हपटाई करि े ।ै प हलस 

का अन्याय भी स न करना पड़िा  ।ै 

प हलसिालों न ेजााँच करने के हलए उसे पकड़ा और मारा भी। प हलस उसे क िे  ैं, “बोल क ााँ रखा   ैपसैा, सोना-बोल, 

न ीं िो ब िु हपटाई  ोगी।” दादा क  र ा था “दखेो साब, घर में क ााँ क छ  ।ै” प हलसिालों न ेक ा, “िेरी रााँड को मालमू  ोगा।” 

और दादी के बालों को खींच िे उसे भी पीटने लगे। मरेी मााँ, धोंडाबाई प हलस आई   ैय  स नकर  ी जिंगल की ओर भाग गई थी।”2 

आहथगक सिंकट के कारण घर चलाना कहठन  ोिा   ैऔर पटे का सिाल चपू बैठने न ीं दिेा लेहकन घर के सदस्यों को 

भी इसकी त्रासदी भ गिनी पड़िी  ।ै घ मिंि ूसम दाय के सामने सबसे बड़ा सिाल   ैपेट का। क ााँ जाए? और क्या खाएाँगे? इसी िर  

िे दर-दर भटककर अपना पेट भरि े ैं। लेहकन इसके हलए उनकी ब िु हपटाई  ोिी  ।ै एक-एक म ीनों िक जेल में रखा करि े ैं। 

इसी कारण इस सम दाय की ब िु दयनीय हस्थहि  ।ै 

इस सम ू के सामने आहथगक सिंकट के साथ जाहि-व्यिस्था िथा बरेोजगारी का भी सिंकट  ।ै इसके बारे में लखेक करि े

 ैं-“मेरे हपिाजी मारििंड बाबा को ‘य  उठाईगीरों की  ाहि का  ’ै क कर लोग मजदरूी का कोई काम न दिेे। मााँ धोंडाबाई को भी 

खेिों पर काम न हदया जािा।”3 

उठाईगीरों जाहि के लोगों को गााँि िथा आसपास के गााँि रोजगार या खेिी का काम करन ेकोई भी ब लािा न ीं। और 

इसी कारण उन् ोंने अपराहधक गहिहिहधयों में चोरी करना य ी मागग अपनाया। इसी के आधार पर िे अपना पररिार चलािे। गााँि के 

बा र जाना  ो िो प हलस पाटील का प्रमाणपत्र लेना पड़िा था। और िो भी य  दने ेके हलए बड़ी घसू लेिा। प्रमाणपत्र के बगरै य  

सम दाय क ीं भी घमू न ीं सकिा। ठीक जानिर की िर  इस हबरादरी का  ाल हदखाई दिेा  ।ै 

उठाईगीरों के घर में भी परिंपरा नजर आिी  ।ै इस सिंदभग में लेखक क ि े ैं- “अब  मारे घर में चोररयााँ करनेिाल ेिीन 

सदस्य  ो गए। अण्णा या भाऊ के साथ ब न के पीछे र कर सामान साँभालने के हलए मैं कभी लािूर, अिंबाजोगाई या रेणाप र के 

साप्ताह क बाजार जािा। चोरी का सामान लाकर िे म झे सौंपिे, मैं साँभालने बैठिा।”4 

बेरोजगारी के कारण घर में आनेिाली पीढी को भी य  करना पड़िा। चोरी करके अपनी हजिंदगी ग जारनी पड़िी। कथा में 

चोरी करने के हलए धोबी के दो बच्चों की नीलामी  ोिी  ।ै इससे स्पि   ैहक आगे चलकर िे बच्च ेबड़े  ोकर सिल चोर बनेंगे। 

य ी इस सम दाय की मानहसकिा भी हदखाई दिेी  ।ै 

सम दाय के लोग बच्चों को स्कूल न ीं भेजिे। िे उन् ें चोरी करना  ी हसखाि े ैं। जिंगल में र ने के कारण उनको अलग 

नजर से दखेा जािा  ।ै कभी-कभार समाज से उन् ें बह ष्ट्कृि हकया जािा  ।ै कथा में जाि-पिंचायि ब लाकर हनणगय हलया के मारििंड 

गााँि छोड़े अथिा लक्ष्या को स्कूल भेजना बिंद करें। “अरे मारििंड, अपनी जाहि में आज िक कोई पढ-हलख सका   ैक्या? अपन े

बच्चे अगर स्कूल जान ेलगे, िो  म सभी का ििंि डूब जाएगा। यल्लामा दिेी का प्रकोप  ो जाएगा। दखे मारििंड,  म हिर क िे  ैं 

हक लक्ष्या को स्कूल से हनकाल ल।े अगर ि  हिर स्कूल गया िो  म जाि-पिंचायि हबठाएाँगे और ि झे बह ष्ट्कृि करेंगे।”5 

घ मिंिू सम दाय में हिक्षा के बारे में भी हनरसिा हदखाई दिेी  ।ै सम दाय पर धमाांधिा का प्रभाि हदखाई दिेा  ।ै उन् ें बच्चों 

के भहिष्ट्य के बारे में भी कोई हचिंिा न ीं हदखाई दिेी।। हिक्षा के अभाि में ये जाहियााँ जानिरों से बदिर जीिन व्यहिि करने को 

हििि  ।ै सिंसार में सभी जीि अपना घर बनाकर जीिन हबिाि े ैं। एक पक्षी भी घोंसला बनािा  ,ै गली का जानिर भी एक स्थान 

खोज लेिा  ,ै जीिनभर उसी में ि  र िा   ैलेहकन घ िंमिंि ूलोगों को हजिंदगी अपना ख द का घर न ीं हमलिा। 

हिक्षा के अभाि के कारण इस समाज में अिंधश्रद्धा भी हदखिी  ।ै इधर-उधर घमून ेके कारण ईश्वर, भगिान, अल्ला  को अलग-

अलग प्रकारों से प्रसिंन्न कराने का प्रयास करिे  ैं। करीम चाचा न े ‘दिेी मााँ’ के सामन े बकरे बली चढाि ेसमय क ा-“या 

अल्ला ।”6 और बकरे का हसर धड़ से अलग कर हदया। मिंहदर के सामने ि  गड्ढा खनू से भर गया था। करीम चाचा न ेबकरे क 

चारों परैों को िोड़ हदया। कटा  ुआ हसर और चारों पैर मााँ की महूिग के सामने रख हदए। 
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घ मिंिू समाज में परिंपरा को ज्यादा म त्त्ि हदया  ।ै जन्म से  ी हिि  अपराधी श्रेणी में मान हलया जािा  ।ै इसी कारण ि  

अपना घर न ीं बनािे। जाि-पिंचायि को म त्त्ि हदया जािा  ।ै रूहढयों से समाज में हििा  की परिंपरा रूढ  ।ै क िे  ैं-“ मारे य ााँ 

पहि अपनी पत्नी को कभी भी छोड़ सकिा  ।ै दसूरी िादी कर सकिा  ।ै इसके हलए उसे जाि-पिंचायि में जाना पड़िा  ।ै िादी 

का खचग लौटाकर पहि-पत्नी एक-दसूरे से अलग  ो सकिे  ैं। अगर स्त्री अलग  ोना चा िी  ,ै िो पहि हजिना क गेा, उिना 

हििा  का खचग लौटाकर ि  उससे अलग  ो सकिी  ।ै अगर प रुर्ष पत्नी को छोड़ना चा िा  ,ै िो पत्नी का बाप हििा  का 

हजिना खचग मााँगिा  ,ै उिना उसे दकेर ि  अलग  ो सकिा  ।ै”7 

घ मिंि ूसमाज के सामन ेपेट का सिाल खड़ा  ।ै उन् ें एक हदन का खाना पेट भरकर न ीं हमलिा।  मिेा पेट का बड़ा 

सिाल इस सम दाय के सामने  ोिा  ।ै समाज में र कर भी उन् ें पेट भरने के हलए चोरी जैसे अपराध करन ेपड़िे  ैं। उन् ें पटे भरन ेके 

हलए कई जग ों पर घमूना पड़िा  ।ै पेट के हलए भटकि ेसमय ठीक से खाना-पीना िो दरू की बाि न ाना-धोना, पानी, िौचालय 

जेसे म लभिू स हिधाएाँ भी न ीं हमलिी। क छ सामाहजक दबाि और क छ व्यहक्तगि हििििाओिं के चलिे िे जाने-अनजान ेमें 

असामाहजक कायों से ज ड़िे चले जािे  ैं। उनके पास अेनक ग ण, कला, नतृ्य सिंगीि आहद का ज्ञान  ोिा   ैलेहकन समाज और 

सरकार इन् ें सिंरहक्षि करके उनका हिकास कैसे  ो इसकी िरि ध्यान दनेा आिश्यक न ीं समझिा। घ मिंि ूसमाज के हिकास के 

हलए इसकी ओर ध्यान दनेा आिश्यक  ।ै 

‘उचक्का’ में घ मिंि ूसम दाय की दयनीय हस्थहि हदखाई दिेी  ।ै उनकी मजबूरी, भखू के कारण  ोनेिाली छटपटा ट, उनकी 

दररद्रिा, जीिन जीि ेसमय अनेक कहठन प्रसिंगों का सामना करना पड़िा  ।ै जीिन में पटे का सिाल बड़ा  ।ै पेट के हलए क छ भी 

करने के हलए आदमी िैयार  ोिा  ।ै इस सिंदभग में लेखक हलखिे  ैं-“पिंढरप र की यात्रा के दरहमयान एक स्त्री चलू्  ेपर पिीली में 

चािल पका र ी थी। िभी उठाईगीरों में ििग लगी की ि  चािल की पिीली को गायक करने पर चचाग  ोिी  ।ै िभी जािली के 

सिंिराम जीजा न ेक ा हक “मैं उठाईगीर की सच्ची औलाद  ूाँ। और जीजा और भाड़गााँि के सघाराम में ििग लगी।” 

घ मिंि ूसम दाय को खान ेके हलए चोरी भी करनी पड़िी  ,ै और समाज में स ख-स हिधाओ िं से ििंहचि भी र ना पड़िा  ।ै 

सभ्य समाज भी एकिरि और न्याय हदलानेिाल ेप हलस भी हकस प्रकार से िोर्षण करि े ैं इसका िास्िि हचत्रण लेखक लक्ष्मण 

गायकिाड़ न ेहकया  ।ै इसी समाज के प्रहि समाज को थोड़ी-सी भी दया न ीं  ।ै उनके सामन ेखान ेकी समस्या  ।ै इस सिंदभग में 

लेखक क िे-‘पेटभर खाना न ीं हमलिा, हिक्षा अभाि के कारण क ीं भी नौकरी न ीं हमलिी थी।’ घ मिंि ूसमाज को पेट के हलए 

इधर-उधर घमूना पड़िा  ।ै स्थान बदलकर जीिन व्यिीि करना और उसी कारण पाठिाला में प्रिेि न ीं हलया जािा। अिुः हिक्षा 

के अभाि के कारण समाज में अिंधहिश्वास भी दखेने को हमलिा  ।ै “बेर और रुहचक के पेड़ के बीच  ी िौच को बैठना चाह ए। 

ठीक एक मा  बाद इन दोनों पेडों के बीच रुपए का एक हसक्का हकसी का म ाँ  न दखेिे  ुए जमीन में गाड़ दनेा चाह ए। इससे य  

 ोगा हक आदमी के पास हकिने भी रुपए आए, खचग  ो जाएाँ, एक रुपए  मेिा जेब में बचा र गेा।”8 

ऐसा अिंधहिश्वास भी घ मिंिू समाज की सिंस्कृहि में हदखाई दिेा  ।ै एक अिंधहिश्वास के कारण लेखक क िे   ैहक इिनी 

भयाि  हस्थहियों का सामना करना पड़िा था। िे प रानी यादों के कारण आज भी बचेैन  ो जािे  ैं। 

कथा में इसी समाज के अिंिगगि िणगव्यिस्था का भी भेद हदखाई दिेा  ।ै अमीर-गरीब के बारे में लेखक िोभा को क ि े

 ैं-“िोभा, मैं ब िु गरीब  ूाँ। ि म िो अमीर लड़की  ो।  म दोनों को कोई दखे लें; िो लोग क्या समझेंग?े”9 हमत्र, पे्रम, अपनपेन में 

भी गरीब, अमीर ऐसा भदे समाज में कई सालों से क्यों चलिा आया  ?ै इस प्रकार का सिाल लेखक के मन में उठिा  ।ै लहेकन 

घ मिंिू के साथ अन्याय  ोिा  ी आ र ा  ।ै उच्च-नीच का भेदभाि आज भी समाज में  ।ै िोभा और लेखक एकदम करीब थे। 

लेखक उसके बारे में क ि े ैं-“िोभा ि ममें और म झमें जमीन-आसमान का अिंिर  ।ै मैं ब ुि गरीब  ूाँ। ि मसे प्रमे करने की योग्यिा 

म झमें न ीं  ।ै  म दोनों पे्रम के कारण करीब आए और  म दोनों पाक  ैं। अब आगे मरेे-ि म् ारे सिंबिंध र ेंग ेपर भाई-ब न की 

िर ।” िोभा को इसका ब रा लगा लेहकन समाज के बिंधन, मजबूरी इसके कारण समाज में भेद स्पि  ।ै लेखक क िे अमीर  ोि े

 ुए भी एक गरीब पर प्रमे करनेिाली िोभा को मैं कैसे भलू सकिा  ूाँ। 

इस कथा के  र प ल ूको लेखक न ेिास्िि पर हचहत्रि हकया  ।ै आहथगक हिििंचना भी इसमें हदखाई दिेी  ।ै इसके बारे 

में क ा  -ै“मरेा बाबा मर गया  ।ै लकहड़यााँ लान े के हलए मेरे पास पैसे न ीं  ।ै” इससे स्पि   ै हक घ मिंिू सम दाय की हकिनी 

दयनीय अिस्था  ।ै लकहड़यााँ लान ेके हलए भी इन लोगों के पास पैसे न ीं  ोिे। उनकी अिस्था अत्यिंि दयनीय  ोिी  ।ै 
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अिुः इसी आत्मकथा से लेखक न ेघ मिंिू हिम क्त जनजाहियों का सिंगठन करन ेके हलए प्रयास हकया  ।ै य  सम दाय भी  मारी 

िर  मानिीय सिंिेदनाओ िं से य क्त  ।ै इन् ें भी पीड़ा  ोिी  ।ै घ मिंि ूसम दाय को पाररिाररक, सामाहजक, आहथगक  ो या हिर 

राजनैहिक  ो  र क्षते्र में इनके साथ अपनी सोच को बदलने की जरूरि   ैिाहक हमलज लकर समाज की म ख्यधारा से ज ड़े र  ेऔर 

एक सामान्य जीिन जी सके। सरकार अब इनकी िरि ध्यान द ेर ी  ।ै उन् ें अनेक प्रकार की स हिधाएाँ द ेर ी  ।ै समाज में उनका 

आहथगक और सामाहजक िोर्षण  ोिा आ र ा  ।ै इसके हलए समाज उनकी िरि ध्यान दनेा और उनके जीिन में पररििगन लाना 

आिश्यक  ।ै 
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